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FAQ - EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA 
 Presencial, Semipresencial e Live 

1. SOBRE A EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA 

O que é a extensão universitária? 

A extensão universitária é um componente curricular exigido em todos os cursos de graduação no 

Brasil, por meio da qual o estudante participa de projetos que conectam conhecimentos acadêmicos 

às demandas reais da sociedade, promovendo impacto social e fortalecendo sua formação profissional 

e cidadã. 

A extensão universitária é obrigatória? 

Sim. De acordo com a Resolução CNE/CES nº 7/2018, no mínimo 10% da carga horária total do curso 

deve ser cumprida em atividades de extensão. Sem a integralização dessa carga horária, o estudante 

não poderá concluir o curso. 

Quantas horas preciso cumprir? 

A carga horária de extensão corresponde a 10% da carga horária total do curso. Exemplo: em um 

curso de 3.600 horas, 360 horas devem ser integralizadas em extensão. Consulte a matriz curricular 

ou o histórico acadêmico para verificar a carga prevista para seu curso ou na aba de extensão no Ulife.  

Qual a diferença entre extensão universitária e atividades complementares? 

A extensão universitária integra a carga curricular obrigatória, envolve projetos institucionalizados 

realizados no Ecossistema Anima e pressupõe interação com a comunidade ou território. As atividades 

complementares possuem regras próprias de cada curso e podem incluir eventos, congressos, 

monitoria, iniciação científica e outras experiências acadêmicas. 

2. EIXOS E OFERTAS DE PROJETOS EM 2026/2 

O que é o Eixo Estruturante? 

É a oferta de projetos de extensão elaborados, submetidos e orientados por professores 

presencialmente nos campi. O estudante escolhe, no catálogo do Ulife, um projeto disponível para sua 

abrangência, área do conhecimento ou curso. A proposta já possui plano de ação e acompanhamento 

do professor, incluindo orientações e atividades no território. 

Como funciona o Eixo Estruturante em 2026/2? 

As matrículas ocorrem de 16/07 a 07/08/2026, ou até o esgotamento das vagas. As atividades 

acontecem de 17/08 a 04/12/2026. Nesse eixo os estudantes devem participar ativamente dos 

encontros, discussões, debates e outras atividades vinculadas ao projeto, que acontecem em 

cronograma previsto pelo professor. Além disso, o estudante deve realizar a atividade na plataforma 

Dreamshaper, cuja entrega é individual até as 23h59 de 04/12/2026. A carga horária varia de 120 a 

150 horas, conforme o projeto. O estudante poderá consultar no Ulife.com.br > Menu Lateral > Ícone 

Curso > Extensão. 

 

O que é o Eixo Personalizável? 

É a oferta em que o estudante assume maior protagonismo na construção e no desenvolvimento da 

ação extensionista, com o professor, de forma síncrona, em quatro encontros. O estudante realiza as 
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atividades previstas presencialmente no território e registra individualmente sua entrega na plataforma 

Dreamshaper.  

Como funciona o Eixo Personalizável em 2026/2? 

As matrículas ocorrem de 07/09 a 18/09/2026, ou até o esgotamento das vagas. As atividades 

acontecem de 28/09 a 04/12/2026. Além disso, o estudante deve realizar a atividade na plataforma 

Dreamshaper, cuja entrega é individual até as 23h59 de 04/12/2026. A carga horária é de 100 horas.  

 

O que significa “oferta” de projeto de extensão? 

Oferta é cada período específico em que determinados projetos ficam disponíveis para matrícula e 

realização. Em 2026/2, para estudantes das modalidades Presencial, Semipresencial e Live, estão 

previstas as ofertas do Eixo Estruturante e do Eixo Personalizável. Cada oferta possui calendário, 

carga horária, vagas e prazo de entrega próprios. 

Posso participar das duas ofertas no mesmo semestre? 

O estudante pode realizar uma matrícula por eixo, desde que esteja elegível, haja vaga disponível e 

os horários não coincidam com suas aulas ou outras atividades acadêmicas. Assim, a participação no 

Eixo Estruturante não impede, por si só, a matrícula posterior no Eixo Personalizável. 

 

3. EXTENSÃO NA MATRIZ RADIAL 

 

A Extensão Radial organiza a experiência extensionista em 3 ciclos progressivos, distribuídos ao 

longo do curso. 

Ciclo 1 – Sensibilização (20h) 
• Introdução à vivência extensionista 
• Diagnóstico de demandas sociais 

 
Ciclo 2 – Intervenção 

• Planejamento e execução de ações 
 
Ciclo 3 – Consolidação 

• Avaliação de impacto e sustentabilidade das ações. 
• A progressão é obrigatória e depende da aprovação em cada ciclo. 

  
Como funciona a matrícula nos ciclos? 

• Ciclo 1: automático (via componente Academia de Futuros Profissionais) 
• Pedagogia, Licenciaturas e Direito: matrícula compulsória nos ciclos seguintes 
• Demais cursos: matrícula via edital para ciclos 2 e 3 

 
 

4. ESPECIFICIDADES POR CURSO 

 

  

Cursos Gerais (exceto Direito, Odontologia, Medicina Veterinária e Psicologia) 

• Escolha de tema; 
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• Desenvolvimento progressivo do projeto; 
• Presencialidade obrigatória no território; 
• Comprovação via geolocalização e atestado. 

  

Direito 

• Organização por clusters temáticos; 
• Matrícula compulsória nos ciclos; 
• Atuação em núcleos de prática e fóruns; 
• Presencialidade territorial obrigatória. 

  
Odontologia 

• Atuação em clínicas-escola e unidades de saúde; 
• Práticas supervisionadas; 
• Presencialidade obrigatória com comprovação. 

  
Medicina Veterinária 

• Atuação em clínicas, hospitais, propriedades rurais e comunidades; 
• Ênfase em saúde pública e bem-estar animal; 
• Presencialidade obrigatória com comprovação. 

  
Psicologia 

• Atuação em clínicas, escolas, hospitais e comunidades; 
• Ênfase em práticas supervisionadas e intervenção psicossocial; 
• Presencialidade obrigatória com comprovação. 

 

5. MATRÍCULA NOS PROJETOS DE EXTENSÃO 

Quem pode participar? 

Estudantes regularmente matriculados em cursos de graduação das modalidades Presencial, 

Semipresencial ou Live das Instituições de Ensino Superior do Ecossistema Ânima, observados o 

público-alvo, a abrangência do projeto, disponibilidade de vagas e elegibilidade aos estudantes que 

ainda não concluíram sua carga horária. 

 

Preciso pagar para participar? 

Durante o percurso regular os projetos de extensão não possuem custo adicional aos estudantes 

regularmente matriculados, sem cobrança específica pela participação no projeto. 

Como faço minha matrícula? 

A matrícula é realizada no Ulife, pelo caminho: Ulife.com.br > Menu Lateral > Curso > Extensão. A 

confirmação ocorre de forma automática, conforme a disponibilidade de vagas.  

As vagas ficam reservadas enquanto escolho? 

Não. Como a matrícula ocorre de forma instantânea e simultânea para todos os estudantes, a 

quantidade de vagas pode mudar durante a navegação. A vaga somente é confirmada após a 

conclusão de todas as etapas no sistema. 
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Posso cancelar ou trocar de projeto após confirmar a matrícula? 

Não. Depois da confirmação, não é possível cancelar a matrícula nem trocar de projeto, turma ou 

horário. O cancelamento somente ocorre quando há trancamento ou cancelamento geral da matrícula 

na graduação. 

Posso me matricular em mais de um projeto? 

É permitida apenas uma matrícula em projeto de extensão por eixo. O sistema não aceita uma segunda 

matrícula dentro do mesmo eixo. 

Posso escolher um projeto que coincida com o horário das minhas aulas? 

Não. O estudante é responsável por verificar os horários e não deve se matricular em projeto cujos 

encontros coincidam com aulas da graduação ou com outras atividades extensionistas. 

Onde acompanho a confirmação da matrícula? 

O resultado é enviado ao e-mail cadastrado na instituição e também pode ser consultado em 

Ulife.com.br > Menu Lateral > Curso > Extensão > Matrícula. 

Quando o projeto ficará disponível na sala virtual? 

O projeto confirmado deverá aparecer no Ulife - Sala de Aula Virtual em 24 horas antes do início das 

atividades. 

6. FUNCIONAMENTO DOS PROJETOS 

Projeto de Extensão – Eixo Estruturante 

Quando começam as atividades do Eixo Estruturante? 

As atividades começam em 17/08/2026 e seguem até 04/12/2026. 

Onde vejo o cronograma, o local dos encontros e as orientações? 

O professor orientador divulgará o cronograma, os locais dos encontros presenciais e, quando 

aplicável, o link para reunião de alinhamento nos Avisos do Ulife, dentro da sala virtual do projeto. Não 

haverá link disponível no quadro de aulas. 

Os projetos exigem atividades presenciais? 

Sim. Os projetos podem ser presenciais ou híbridos, mas incluem encontros de orientação no campus 

ou unidade acadêmica e atividades no território, conforme o plano de ação do projeto. 

 

Projeto de Extensão - Eixo Personalizável 

Quando começam as atividades do Eixo Personalizável? 

As atividades começam em 28/09/2026 e seguem até 04/12/2026. 

Onde vejo o cronograma, o local dos encontros e as orientações? 

O cronograma é pré-determinado no edital de matrículas no eixo, os encontros ocorrerão de maneira 

síncrona, por meio de link enviado pelo professor para essas por meio de avisos no Ulife. O estudante 

é responsável em acompanhar os avisos na área do estudante e entrar em contato com o professor 

em caso de dúvidas.  
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Os projetos exigem atividades presenciais? 

Sim. O seu projeto de extensão precisa ser desenvolvido presencialmente, em um território ou 

comunidade que realize alguma ação de impacto social junto ao público externo, e esse é um critério 

eliminatório. Além disso, a sua avaliação considera a consistência entre o que você registra e o 

que você comprova: não basta preencher a trilha, é preciso que o preenchimento de 100% das etapas 

esteja coerente com as comprovações de presencialidade que você anexar. 

  

Então quais são as comprovações de presencialidade que devo anexar ao projeto? 

Para que seu trabalho seja avaliado, você precisa comprovar que realizou a atividade presencialmente. 

Sem essa comprovação, não é possível corrigir o trabalho. Assim, você precisa, 

obrigatoriamente, enviar: 

Item 1- Atestado de presença (upload obrigatório): documento assinado pelo representante legal 

do local escolhido — por exemplo, o responsável pela instituição, a liderança comunitária ou outra 

pessoa reconhecida como referência no território. É necessário que esse território ou comunidade 

possua uma sede física, não sendo aceito projeto realizado com indivíduos não pertencente a um 

território físico. 

Item 2- Foto tirada por você mesmo(a), no local (upload obrigatório): não use imagens da internet 

nem de terceiros e evite a exposição indevida de outras pessoas. Você deve aparecer em, pelo 

menos, uma das fotos em um local que seja possível identificar a instituição, como letreiro, logo ou 

algo similar. Número mínimo de fotos: 3 fotos. 

Item 3- Registro de geolocalização do momento da atividade (não obrigatório, mas agrega valor à 

sua avaliação). 

 

Como as comprovações de presencialidade irão afetar minha nota? 

Se você enviou o atestado de presença e as fotos tiradas por você, seu trabalho segue 

normalmente para correção. Caso deixe de enviar qualquer um dos dois itens obrigatórios (o atestado 

ou a foto), o trabalho é eliminado (nota zero). Como os dois itens são obrigatórios, a ausência de 

apenas um deles já resulta em eliminação. 

 

O que devo fazer se não receber orientações ou não visualizar o projeto?  

Primeiro, verifique os Avisos e utilize a opção “Fale com os educadores” no Ulife, caso o comunicado 

do primeiro encontro não estiver disponível e eventuais problemas relacionados com o projeto de 

extensão, o estudante deverá abrir um chamado em até duas semanas aos Canais de Atendimento 

apresentando a confirmação da matrícula. Caso o estudante não informe no prazo descrito e não 

participe das atividades do projeto não haverá integralização das horas. 

 

 7. APROVAÇÃO E ENTREGA 

Se eu realizar 100% da trilha da Dreamshaper, significa que fui aprovado no Projeto de 

Extensão? 

Não. Após o encerramento do prazo final de realização da trilha, o professor corrigirá às trilhas 

preenchidas 100% verificando o cumprimento dos requisitos, inserindo a nota e feedback na trilha. 

Portanto o preenchimento de 100% da trilha não garante a aprovação no projeto. 
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O que preciso fazer para ser aprovado? 

Eixo estruturante - O estudante deve participar ativamente dos encontros e das atividades previstas, 

cumprir o plano de ação cumprir o plano de ação, realizar a trilha, individualmente na plataforma 

Dreamshaper e observar todas as normas do edital vigente e as orientações do professor. 

Personalizável - O estudante deve realizar e entregar, individualmente, a trilha na plataforma 

DreamShaper, conforme os critérios e prazos estabelecidos para a atividade. 

 

A entrega pode ser feita em grupo?  

Não. A entrega na Dreamshaper é individual, mesmo quando o projeto envolve ações realizadas em 

equipe.  

Qual é o prazo final da entrega? 

No Eixo Estruturante e no Eixo Personalizável, o acesso à Dreamshaper encerra às 23h59 de 

04/12/2026. O estudante deve concluir e enviar a atividade dentro do prazo da oferta. 

 

Posso participar de encontros de uma turma em que não estou matriculado? 

Não.  

Eixo Estruturante - O estudante deve participar apenas da turma em que sua matrícula foi confirmada. 

Não é permitido compartilhar links nem acompanhar encontros de outro projeto. A participação irregular 

impede a integralização das horas e a emissão do certificado. 

Eixo Personalizável – Os encontros síncronos são obrigatórios, porém, recomenda-se a participação 

nos encontros pois os professores orientam o preenchimento correto da trilha da Dreamshaper. 

Há integralização parcial da carga horária? 

Não. A carga horária é integralizada somente após a aprovação do projeto. Se os requisitos não forem 

cumpridos, nenhuma hora daquela oferta será lançada. 

 

8. CERTIFICADO E INTEGRALIZAÇÃO DAS HORAS 

Quem recebe certificado? 

Recebem certificado os estudantes aprovados, conforme o plano de ação e os critérios definidos pelo 

professor. 

Quando o certificado é emitido? 

O certificado é emitido digitalmente e de forma automática em até duas semanas após o término letivo 

Como acompanho minhas horas e meu certificado? 

Acesse Ulife.com.br > Menu Lateral > Curso > Extensão > Histórico. 

Como as horas são registradas? 

As horas de extensão são lançadas automaticamente no histórico em até duas semanas após o 

término letivo. 
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9. SITUAÇÕES ESPECÍFICAS 

 

O que acontece se as vagas se esgotarem antes do fim do prazo? 

As matrículas podem ser encerradas antes da data final quando todas as vagas forem preenchidas. 

Por isso, o estudante deve acompanhar o catálogo e concluir a matrícula assim que identificar uma 

opção adequada. 

 

O que acontece se eu não participar das atividades ou não concluir a entrega? 

As horas não serão integralizadas no currículo e o certificado não será emitido. 

 

O que acontece quando o estudante o integraliza o curso, restando apenas carga horária de 

extensão a cursar? 

O estudante deverá realizar a rematrícula no semestre seguinte e será matriculado em oferta especial. 

Não será possível realizar matrícula em oferta regular.  

 

10. USO DE IMAGEM, VOZ E PROTEÇÃO DE DADOS 

Podem ser realizados registros de imagem e voz durante o projeto? 

Sim. Poderão ser feitos registros de imagem, voz, depoimentos e outras evidências audiovisuais para 

finalidades acadêmicas, institucionais, regulatórias, avaliativas, de prestação de contas, comunicação 

institucional e divulgação do impacto social, observadas as autorizações e a legislação aplicável. 

 

A participação ou aprovação depende da autorização de uso de imagem? 

Não. A participação, frequência, avaliação, certificação e o vínculo acadêmico no projeto não podem 

ser condicionados à autorização de uso de imagem, voz ou depoimento. 

 

Posso publicar imagens, vídeos ou dados das pessoas atendidas? 

Não, salvo quando houver orientação expressa do professor, autorização institucional e consentimento 

específico dos titulares ou responsáveis legais. Em atividades com públicos vulneráveis ou em 

atendimentos jurídicos, clínicos, psicológicos, educacionais, sociais ou de saúde, devem ser 

priorizados registros sem identificação individual. 

 

 


