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Conheça aqui os projetos, dias e horários e aproveite as oportunidades! 

Leia atentamente o Edital, disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Atenção: Os projetos estão organizados por área do conhecimento, campus e IES. Procure com atenção a oferta 

que mais lhe interessa, conforme seu projeto de vida e carreira. 

Matricule-se em: Ulife.com.br > Menu Lateral > Ícone Curso > Extensão  
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1. AGES – SENHOR DO BONFIM 

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Raça, Interseccionalidade E Justiça Social; 
Práticas Críticas Para Formação Cidadã 
(Projeto de Extensão) 

Estudo crítico das relações raciais no Brasil a partir das 
teorias do racismo estrutural, institucional e cotidiano, 
articuladas à perspectiva da interseccionalidade. Análise 
dos entrecruzamentos entre raça, gênero, classe, 
sexualidade, território e outras dimensões sociais na 
produção das desigualdades. Discussão sobre 
branquitude, colonialidade, epistemologias negras e 
práticas sociais de resistência. Abordagens de autoras e 
autores centrais dos estudos étnico-raciais e decoloniais. 
Reflexões sobre políticas públicas, educação, saúde e 
direitos humanos em contextos marcados por opressões 
interseccionadas. Desenvolvimento de ações 
extensionistas, oficinas, cartilhas e intervenções 
comunitárias. 

Sábado das 08:50 às 
10:30 

Nutrição (semipresencial) 30/70, Farmácia 
(semipresencial) 30/70, Fisioterapia 
(semipresencial) 30/70, Farmácia – Live 30/70, 
Educação Física (semipresencial), Nutrição – 
Live 30/70, Educação Física (semipresencial) 
30/70     Engenharia Civil, Engenharia Elétrica, 
Engenharia de Minas Administração, Ciências 
Contábeis Análise E Desenvolvimento De 
Sistemas (semipresencial) 30/70  
 
 

 

2. FADERGS 

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Roda De Conversas Plurais (Projeto de Extensão) 

Atualmente, muitas são as discriminações que 
ocorrem no cenário social em relação a questões 
que envolvem o racismo, etarismo, capacitismo, 
religião, sexualidade e gênero, entre muitos outros. 
Observa-se através da mídia falada e escrita que os 
números da violência e do preconceito contra esse 
grupo vêm aumentando. 

Quarta-feira das 17:10 
às 18:00 

Ciências, Matemática, História – 
Licenciatura, Letras – Português E Inglês, 
Filosofia, Educação Artística, Letras, Letras – 
Tradutor E Intérprete, Matemática 
(Licenciatura), História, Psicologia, Pedagogia  
Direito      

 

 

 



3. FPB – TAMBIÁ 

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Empreende Mulher (Projeto de Extensão) 

O projeto Empreende Mulher tem como foco o 
desenvolvimento de competências 
empreendedoras e a promoção da educação 
financeira para mulheres em diferentes contextos 
socioeconômicos. A proposta contempla oficinas 
práticas e dinâmicas que abordam noções 
fundamentais de empreendedorismo, 
comportamento empreendedor, planejamento 
financeiro, precificação, fluxo de caixa, estratégias 
de vendas e gestão sustentável de pequenos 
negócios. 
As atividades incluem a construção de planos de 
negócios simplificados, organização financeira 
pessoal e profissional, tomada de decisão baseada 
em princípios econômicos, análise de viabilidade, 
formalização como MEI e compreensão dos 
principais instrumentos de cont 

Quarta-feira das 
18:00 às 19:40 

Gestão Comercial, Administração, Ciências Contábeis, 
Gestão De Recursos Humanos   
 

 

4. UNISOCIESC – PARK SHOPPING 

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Cadê a Empresária Que Estava Aqui? (Projeto de 
Extensão) 

O “Cadê a empresária que estava aqui?” é um 
projeto de extensão multidisciplinar como 
mesacast/videocast onde os alunos, com a 
orientação de professores, discutem junto às 
empresárias da região seus desafios empresariais 
e ideias por meio de entrevistas e diálogos.  O 
projeto tem a participação de alunos de todas as 
áreas de conhecimento e proporciona o 
aprendizado prático nas áreas dos cursos em que 
estão matriculados, em empreendedorismo e 

Segunda-feira das 
14:00 às 15:40 

Ciências, Matemática, História – Licenciatura, Letras – 
Português E Inglês, Filosofia, Educação Artística, Letras, 
Letras – Tradutor E Intérprete, Matemática 
(Licenciatura), História, Psicologia, Pedagogia  Direito      



gestão com o intuito de desenvolver o diálogo, a 
liderança e a capacidade de tomada de decisão. 

 

5. UNIFACS – TANCREDO NEVES 

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Agência de Notícias Avera (Projeto de Extensão) 

A Agência de Notícias AVERA tem como meta 
capacitar os alunos para enfrentarem as 
demandas crescentes e diversificadas do 
mercado da comunicação. Fazendo uso do 
dinamismo da web e sua convergência 
midiática, o projeto abrange uma gama de 
meios de comunicação, incluindo infografia, 
vídeo, podcast, fotografia e texto. Um dos 
principais objetivos é realizar a cobertura 
jornalística de eventos institucionais e externos, 
elaborar reportagens especiais e entrevistas, e 
desenvolver produtos multimídia, como 
podcasts e vídeos documentais, entre outros. 
Em reuniões semanais, os extensionistas 
organizam pautas e definem diretrizes de 
cobertura, com foco em diversidade e inclusão. 

Quarta-feira das 
14:00 às 16:30, 
Sexta-feira das 
14:00 às 16:30 

Publicidade E Propaganda, Comunicação E Marketing – 
Bacharelado, Relações Públicas, Jornalismo     
 

 

6. UNIBH – ESTORIL 

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Reflorestar a Ciência (Projeto de Extensão) 

O projeto visa refletir sobre as contribuições dos 
Povos Indígenas e Povos Quilombolas à ciência, 
com enfoque em promover diálogos inter-
epistêmicos. Este projeto busca identificar, 
registrar e valorizar saberes e práticas culturais 
dos territórios dos indígenas, destacando 
tradições que enriquecem a diversidade local. 

Quinta-feira das 
13:50 às 16:20 

Design Gráfico – Bacharelado, Design, Design Gráfico, 
Arquitetura E Urbanismo Medicina Veterinária, 
Agronomia, Geologia Educação Física, Enfermagem, 
Estética E Cosmética, Naturologia, Nutrição, 
Fisioterapia, Farmácia, Biomedicina, Quiropraxia, 
Fonoaudiologia, Ciências Biológicas, Educação Física – 
Bacharelado, Odontologia Geografia (Licenciatura), 



Com o objetivo de preservar e divulgar essas 
tradições, promoveremos a integração e o 
respeito intercultural. As ações incluem: 1) 
Catalogar saberes e tradições locais 2) Registrar 
práticas culturais por meio de entrevistas e 
documentários 3) Realizar eventos para celebrar 
e compartilhar essas tradições com a 
comunidade. 

História, História – Licenciatura, Matemática, 
Psicologia, Pedagogia, Letras – Português E Inglês  
Direito     Gastronomia – Bacharelado 

 

7. UNICURITIBA  

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Neuroverso: Conhecer Para Respeitar (Projeto de 
Extensão) 

O Neuroverso: Conhecer para Respeitar é um 
projeto de extensão universitária dedicado à 
promoção do conhecimento, da inclusão e do 
respeito às diferentes formas de funcionamento 
do cérebro humano. A iniciativa aproxima a 
comunidade acadêmica e a sociedade das 
discussões sobre neurodiversidade, saúde 
mental e bem-estar, por meio de ações 
educativas, culturais e científicas. Em 2026, o 
projeto atuará em parceria com o Instituto de 
Pesquisa Andaluz, um centro de equoterapia 
que oferece atendimento a pessoas 
neurodivergentes e com deficiência física, 
fortalecendo a articulação entre práticas 
científicas, ações comunitárias e experiências 
terapêuticas baseadas na interação homem-
animal. 

Sexta-feira das 08:50 
às 12:10 

Farmácia – Live 30/70, Nutrição (semipresencial) 30/70, 
Biomedicina (semipresencial) 30/70, Farmácia 
(semipresencial) 30/70, Fisioterapia – Live 30/70, 
Biomedicina – Live 30/70, Fisioterapia (semipresencial) 
30/70, Educação Física (semipresencial) 30/70, Ciências 
Biológicas – Bacharelado – Live 30/70, Nutrição – Live 
30/70 Pedagogia (semipresencial) 30/70, Pedagogia 
(semipresencial)    Engenharia Civil, Engenharia Elétrica, 
Engenharia Mecânica, Engenharia Química, Engenharia 
da Computação, Engenharia de Controle e Automação, 
Engenharia de Produção, Engenharia de Software, 
Mecatrônica Industrial Administração, Ciências 
Contábeis, Comércio Exterior, Comércio Exterior – 
Bacharelado Ciência da Computação, Gestão da 
Tecnologia da Informação, Sistemas de Informação  
 

 

 

 

 



8. UNIFG – PIEDADE  

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Acessibilidade E Equidade Nas Práticas Integrativas E 
Complementares (Pics) No Manejo Da Dor Crônica 
Relacionada Ao Estresse (Projeto de Extensão) 

Práticas Integrativas e Complementares (PICS) 
conforme preconiza a Política Nacional de 
Práticas Integrativas e Complementares no 
Sistema Único de Saúde (Portaria 971/2006). 
Efeitos fisiológicos, indicação e contraindicação 
dos métodos e técnicas de massagem. 
Programação da massoterapia, treinamento em 
técnicas de massagem clássica e reflexa e tuiná. 
Habilitação teórica e prática dos métodos de 
tratamento para pontos de tensão e dores, 
técnicas de manipulação sobre áreas 
tensionadas analisando seus efeitos fisiológicos, 
indicações, contraindicações e precauções. 

Quinta-feira das 
14:40 às 15:30 

Biomedicina, Enfermagem, Estética E Cosmética, 
Odontologia, Nutrição, Fisioterapia Geografia 
(Licenciatura), História, História – Licenciatura, 
Matemática, Psicologia, Pedagogia, Letras – Português E 
Inglês        

 

9. UNIFGUA – SÃO SEBASTIÃO 

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

A Rua De Todos Nós: Cidades Que Educam E A 
Construção Do Direito À Cidade A Partir Das Escolas Da 
Periferia (Projeto De Extensão) 

O projeto transforma, de forma colaborativa, os 
espaços públicos em frente a escolas periféricas, 
usando a rua como extensão educativa e área de 
convivência. Com base nas “Cidades que 
Educam” e no Direito à Cidade, os estudantes 
realizam diagnósticos, oficinas, coleta de 
materiais recicláveis e intervenções urbanas 
simples que revitalizam o entorno escolar. A 
ação envolve vários cursos da universidade e 
resulta na entrega de microparques ou espaços 
lúdicos construídos coletivamente. A proposta 
também valoriza acessibilidade, diversidade e 
participação ampla, criando ambientes 
inclusivos que fortalecem o vínculo entre 

Terça-feira das 
17:10 às 18:00 

Arquitetura E Urbanismo  Estética E Cosmética, 
Fisioterapia, Biomedicina, Nutrição, Odontologia, 
Radiologia, Farmácia, Pronatec – Tecnico Em Radiologia, 
Educação Física – Bacharelado, Enfermagem Psicologia  
Direito  Engenharia Mecânica, Engenharia Elétrica, 
Engenharia Civil  Ciência Da Computação, Análise E 
Desenvolvimento De Sistemas  



comunidade, escola, universidade e poder 
público. 

 

10. UNIRITTER – ZONA SUL  

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Clínica De Direitos Humanos: Fortalecimento Territorial 
(Projeto de Extensão) 

Este projeto visa promover a formação em 
direitos humanos e a assessoria jurídica 
universitária popular junto aos territórios da 
Grande Cruzeiro, valorizando saberes 
comunitários e fortalecendo a integração entre 
universidade e território. Com o objetivo de 
proporcionar uma experiência formativa 
transformadora, busca desenvolver habilidades 
para atuação socialmente comprometida e 
fortalecer os ODS 16, 4 e 11. As ações incluem: 
1) elaboração de pesquisas e projetos aplicados 
ao território; 2) registro de demandas e práticas 
comunitárias por meio de entrevistas e visitas; 
3) realização de atividades e diálogos com 
coletivos locais para fomentar a efetivação de 
direitos. 

Quarta-feira e 
Sábado das 09:40 às 
13:00 

Estética E Cosmética, Biomedicina, Farmácia, Terapia 
Ocupacional, Enfermagem, Ciências Biológicas, 
Naturologia, Fisioterapia, Nutrição, Odontologia, 
Educação Física         
 

 

11. UNISUL – TUBARÃO 

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Empreenda+ - Empreendedorismo Que Reduz 
Desigualdades (Projeto de Extensão) 

Este projeto visa identificar, registrar e valorizar 
histórias e práticas empreendedoras de 
mulheres e grupos minoritários dos territórios 
dos estudantes, destacando trajetórias que 
refletem diversidade e fortalecem o ecossistema 
local. Busca-se ampliar a visibilidade dessas 
vivências e promover diálogo, integração e 

Segunda-feira das 
14:00 às 15:40 

Design Gráfico, Arquitetura E Urbanismo, Design De 
Interiores, Design De Moda Medicina Veterinária, 
Agronomia Enfermagem, Ginecologia - Teórico, Educação 
Física - Licenciatura, Ciências Biológicas - Licenciatura, 
Farmácia - A/c Bioquímica, Educação Física E Esporte, 
Enfermagem E Obstetrícia, Fonoaudiologia, Educação 
Física - Bacharelado, Curso Superior De Tecnologia Em 



respeito à pluralidade no empreender. As ações 
incluem: 1) mapear empreendedoras e 
representantes de grupos minorizados; 2) 
registrar suas experiências em formato de 
videocast; 3) realizar encontros e eventos para 
divulgar o conteúdo e fortalecer redes de apoio. 

Estética E Cosmética, Pediatria - Prático, Nutrição, 
Farmácia, Biomedicina, Odontologia, Ciências Biológicas - 
Bacharelado, Curso Superior De Tecnologia Em 
Cosmetologia E Estética, Fisioterapia, Estética E 
Cosmética, Ética E Saúde Filosofia, Letras - Português, 
Psicologia, Psicologia E Trabalho Humano, Química - 
Licenciatura, Letras - Português e inglês, Letras - Inglês, 
Pedagogia, Serviço Social, Geografia (licenciatura), 
História - Licenciatura, Matemática, Letras, Matemática 
(licenciatura), Ciências, Química - Licenciatura Letras - 
Inglês e Literaturas Criminologia, Direito Publicidade E 
Propaganda, Cinema E Audiovisual, Jornalismo 
Engenharia De Produção, Engenharia De Controle E 
Automação, Engenharia Mecânica, Engenharia 
Eletrônica, Engenharia Da Computação, Engenharia Civil, 
Engenharia Elétrica, Engenharia Química Processos 
Gerenciais, Gestão De Recursos Humanos, Logística, 
Gestão Financeira, Gestão Comercial, Ciências 
Econômicas, Marketing, Administração, Ciências 
Contábeis, Relações Internacionais, Comércio Exterior 
Sistemas De Informação, Gestão Da Tecnologia Da 
Informação, Análise E Desenvolvimento De Sistemas, 
Ciência Da Computação Gastronomia, Turismo 

 

12. UNP – SALGADO FILHO  

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Saúde, Autocuidado e TEA: De Peça Em Peça (Projeto 
de Extensão) 

Este projeto integra os princípios de saúde, 
autocuidado e educação em saúde na 
perspectiva De Peça em Peça, entendendo o 
bem-estar como um mosaico de dimensões 
físicas, emocionais e sociais. Busca promover 
práticas integrativas por meio de encontros 
formativos, ações educativas e intervenções 
comunitárias, abordando temas como 
autocuidado, TEA, inclusão e organização da 
rotina. Inclui rodas de conversa, oficinas, 
práticas corporais, atividades de conscientização 

Quinta-feira das 
15:30 às 17:10 

Ciências Biológicas - Licenciatura, Ciências Biológicas - 
Bacharelado, Enfermagem, Estética E Cosmética, 
Educação Física - Licenciatura, Nutrição, Radiologia, 
Fisioterapia, Farmácia, Farmácia E Bioquímica, 
Biomedicina, Fonoaudiologia, Educação Física - 
Bacharelado, Odontologia, Terapia Ocupacional         
 



e um evento final: a corrida comunitária no dia 
03/05 às 9h. 

 

13. USJT – MOOCA  

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Laboratório De Comunicação E Diversidade (Projeto de 
Extensão) 

O projeto se insere no campo das relações 
públicas comunitárias, buscando construir 
pontes de diálogo e promover a inclusão social e 
o empoderamento comunitário de grupos 
minorizados. O foco será com/para mães 
atípicas (mães de pessoas com deficiência e/ou 
mulheres com deficiência que são mães), 
considerando suas vivências interseccionais. O 
objetivo é gerar visibilidade e oportunidades 
econômicas a essas mulheres, com ênfase no 
desenvolvimento do empreendedorismo e 
contribuímos para a construção de uma 
comunidade mais justa e equitativa. As ações 
incluem: 1) Capacitação e mentoria; 2) 
Promoção de eventos de empreendedorismo; 3) 
Sensibilização, conscientização e ações de 
comunicação digital. 

Quinta-feira das 
12:10 às 13:00 

Design Gráfico, Arquitetura E Urbanismo, Design, Design 
De Animação Medicina Veterinária Fonoaudiologia, 
Educação Física - Licenciatura, Ciências Biológicas - 
Licenciatura, Biologia, Biomedicina, Educação Física - 
Bacharelado, Fisioterapia, Nutrição, Terapia Ocupacional, 
Enfermagem, Educação Física, Ciências Biológicas - 
Bacharelado, Ciências Biológicas, Farmácia, Odontologia 
Letras , História, Psicologia, Filosofia, Educação Artística, 
Letras - Tradutor E Intérprete, História - Licenciatura, 
Letras, Letras - Português E Inglês, Matemática, 
Pedagogia, Matemática (Licenciatura), Ciências  Direito 
Relações Públicas, Produção Audiovisual, Publicidade E 
Propaganda, Cinema E Audiovisual, Jornalismo, Rádio E 
Tv Engenharia Da Computação, Engenharia Mecânica, 
Engenharia De Software, Engenharia Civil, Engenharia 
Eletrônica, Engenharia De Controle E Automação, 
Engenharia Química, Engenharia De Produção, 
Engenharia Biomédica, Engenharia Elétrica Ciências 
Econômicas, Comércio Exterior, Marketing, Gestão 
Financeira, Marketing Digital, Comércio Exterior - 
Bacharelado, Relações Internacionais, Ciências 
Contábeis, Administração Segurança Da Informação, 
Banco De Dados: Data Science, Big Data & Bi, Gestão Da 
Tecnologia Da Informação, Análise E Desenvolvimento De 
Sistemas, Sistemas De Informação, Ciência Da 
Computação Turismo 
 

 

 



14. UNA – CRISTIANO MACHADO 

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Saúde Plurais (Projeto de Extensão) 

O projeto saúde plurais visa atender e promover 
a atenção à saúde para os cidadãos que vivem 
em alguma situação de vulnerabilidade. Dessa 
forma serão realizadas ações voltadas para o 
controle da Hipertensão, Diabetes, Infecções 
Sexualmente Transmissíveis (IST)/Aids, 
Tuberculose, atendimentos à Saúde Mental e 
Bucal, imunização e atendimentos gerais de 
saúde. 

Sábado das 08:50 às 
12:10 

Farmácia, Biomedicina, Enfermagem, Estética E 
Cosmética, Odontologia, Nutrição, Fisioterapia         

 


