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Conheça aqui os projetos, dias e horários e aproveite as oportunidades! 

Leia atentamente o Edital, disponível na página de Extensão de sua Instituição! 

Atenção: Os projetos estão organizados por área do conhecimento, campus e IES. Procure com atenção a oferta 

que mais lhe interessa, conforme seu projeto de vida e carreira. 

Matricule-se em: Ulife.com.br > Menu Lateral > Ícone Curso > Extensão  

 

TAMBIÁ 

 

TÍTULO DO PROJETO DESCRITIVO 
HORÁRIO 

ENCONTROS 
PÚBLICO-ALVO 

Agência Escola De Comunicação: Produção Midiática 
Comunitária (Projeto de Extensão) 

A Agência Escola de Comunicação consiste em 
um espaço extensionista voltado à prática 
profissional de estudantes de Jornalismo e 
Publicidade e Propaganda da Faculdade 
Internacional da Paraíba - FPB. O projeto 
promove a criação de conteúdos midiáticos, 
como videocasts, podcasts, reportagens, 
campanhas sociais e conteúdos digitais, em 
diálogo direto com as demandas, histórias, 
desafios e potências das comunidades do 
entorno do campus. A ação integra teoria e 
prática e promove impacto social por meio da 
comunicação como ferramenta de 
fortalecimento territorial. 

Quarta-feira das 19:00 
às 21:30, Quinta-feira 
das 19:00 às 21:30 

Design De Interiores, Arquitetura E Urbanismo, Design 
Gráfico Jornalismo, Publicidade E Propaganda 

Arquitetura & Engenharia: Labcidade (Projeto de 
Extensão) 

Arquitetura & Engenharia: LabCidade é um 
laboratório de extensão voltado para a 
transformação de espaços públicos por meio da 
integração entre teoria e prática. O projeto 
propõe que estudantes realizem levantamentos 
técnicos e sociais em praças, escolas, unidades 
de saúde e outros equipamentos urbanos, 

Terça-feira das 17:10 
às 18:00 

Design De Interiores, Arquitetura E Urbanismo, Design 
Gráfico Engenharia Civil, Engenharia Elétrica, Engenharia 
Mecânica, Engenharia De Produção 



identificando necessidades e desenvolvendo 
soluções inovadoras e sustentáveis. 

Corpore Sano: Educação Em Saúde Do Trabalhador 
(Projeto de Extensão) 

Este projeto tem como propósito identificar, 
compreender e valorizar as demandas de saúde 
dos trabalhadores dos serviços de atenção à 
saúde do município de João Pessoa, 
promovendo ações educativas que fortaleçam 
a prevenção de agravos e o autocuidado no 
ambiente laboral. Com o objetivo de 
disseminar informações essenciais e incentivar 
práticas saudáveis no cotidiano de trabalho, o 
projeto busca integrar estudantes e 
comunidade, favorecendo o diálogo e o 
respeito às realidades dos diferentes 
territórios. As ações incluem: levantamento e 
caracterização das necessidades de saúde dos 
trabalhadores, elaboração e realização de 
palestras, desenvolvimento de atividades 
coletivas. 

Quarta-feira das 13:50 
às 16:20 

Educação Física - Bacharelado, Educação Física, Farmácia, 
Educação Física - Licenciatura, Nutrição, Enfermagem, 
Biomedicina, Estética E Cosmética, Fisioterapia  

Empreende Mais 8 Edição (Projeto de Extensão) 

O projeto Empreende Mais visa promover a 
qualificação empreendedora voltada para 
estudantes, egressos e membros da 
comunidade local, com foco especial em micro 
e pequenos empreendedores. O projeto baseia-
se no desenvolvimento de planos de negócios 
utilizando o Business Model Canvas. 

Quarta-feira das 14:00 
às 16:30 

Direito Engenharia Civil, Engenharia Elétrica, Engenharia 
Mecânica, Engenharia De Produção Gestão Comercial, 
Gestão De Recursos Humanos, Administração, Ciências 
Contábeis Análise E Desenvolvimento De Sistemas, 
Ciência Da Computação, Jogos Digitais, Gestão Da 
Tecnologia Da Informação Gastronomia 

Fábrica De Software (Projeto de Extensão) 

Este projeto integra universidade e 
comunidade local desenvolvendo soluções de 
software gratuitas ou de baixo custo para 
microempresas, ONGs e poder público. 
Objetiva a formação prática dos estudantes em 
um ambiente real, enquanto fortalece a 
inovação e a transformação digital no 
território. As ações incluem: identificar 
demandas tecnológicas locais, desenvolver 
projetos utilizando metodologias ágeis, 
oferecer capacitação para garantir o uso 
sustentável das soluções. 

Quarta-feira das 19:00 
às 21:30, Sábado das 
08:50 às 11:20 

Análise E Desenvolvimento De Sistemas, Ciência Da 
Computação, Jogos Digitais, Gestão Da Tecnologia Da 
Informação 

IA Como Ferramenta De Aprendizagem E 
Desenvolvimento Humano (Projeto de Extensão) 

O projeto propõe desenvolver ações educativas 
e psicossociais voltadas à promoção do uso 
responsável, crítico e ético da Inteligência 
Artificial (IA) como instrumento de 

Quarta-feira das 15:30 
às 18:00 

Psicologia, Pedagogia, Serviço Social, Letras – Português 
Direito Jornalismo, Publicidade E Propaganda 
Administração, Ciências Contábeis, Gestão Comercial, 
Gestão De Recursos Humanos Gestão Da Tecnologia Da 



aprendizagem, desenvolvimento humano e 
fortalecimento comunitário. Envolve atividades 
internas  e externas, articulando conceitos da 
Psicologia da Aprendizagem, Psicologia do 
Desenvolvimento, Neuroaprendizagem e 
Psicologia Social com práticas de inclusão 
digital e cidadania tecnológica. O projeto 
enfatiza a relação humano-tecnologia, 
alfabetização em IA, competências 
socioemocionais (empatia, autorregulação, 
pensamento crítico) e enfrentamento das 
desigualdades digitais. 

Informação, Análise E Desenvolvimento De Sistemas, 
Ciência Da Computação, Jogos Digitais Gastronomia 

Pics Na Saúde Do Idoso (Projeto de Extensão) 

O projeto visa promover o bem-estar físico, 
emocional e social dos idosos residentes da 
ILPI, por meio da aplicação das Práticas 
Integrativas e Complementares (PICs), 
reconhecidas pela Política Nacional de Práticas 
Integrativas e Complementares no SUS. As 
atividades incluem capacitação teórico-prática 
dos estudantes da área da saúde, planejamento 
e execução de intervenções semanais, 
utilizando técnicas como auriculoterapia, 
massoterapia, aromaterapia, yoga, dança 
circular e musicoterapia. Busca-se proporcionar 
aos idosos momentos de acolhimento, 
relaxamento e socialização, enquanto os alunos 
desenvolvem competências técnicas, éticas e 
humanísticas para atuação interdisciplinar e 
comunitária. 

Quarta-feira das 13:50 
às 17:10 

Educação Física, Educação Física - Bacharelado, 
Biomedicina, Fisioterapia, Enfermagem, Farmácia, 
Nutrição, Estética E Cosmética, Educação Física – 
Licenciatura  

Plantas Medicinais E Saúde Na Comunidade – 26.1 
(Projeto de Extensão) 

Objetivo do projeto: capacitar alunos de 
graduação sobre o uso popular de plantas 
medicinais, desenvolvendo materiais 
educativos para orientar o uso seguro, 
fortalecer a autonomia comunitária e estimular 
práticas de saúde baseadas em evidências. 
Implementar ações educativas em campo, 
avaliando o impacto na compreensão da 
comunidade sobre o uso seguro de plantas 
medicinais. O projeto de extensão é presencial 
e acontece nas quartas-feiras (noturno), 
iniciando com encontros semanais e em 
seguida, quinzenais. O projeto é voltado a 

Quinta-feira das 09:00 
às 12:00 

Biomedicina, Fisioterapia, Nutrição, Educação Física, 
Enfermagem, Educação Física - Bacharelado, Educação 
Física - Licenciatura, Farmácia, Estética E Cosmética 



discentes de todos os Cursos de Graduação das 
áreas de Saúde (Biomedicina, Farmácia, 
Enfermagem, Educação física, Fisioterapia, 
Estética e Cosmética e Nutrição). 

Primeiros Socorros Nas Escolas (Projeto de Extensão) 

A ocorrência de acidentes e de eventualidades 
de mal-estar nos jovens estudantes, principal 
alicerce de construção deste instrumento, traz 
à luz a necessidade de se difundir informações 
concernentes aos primeiros socorros nos 
ambientes educacionais, uma vez que tais 
espaços – além de serem propícios às diversas 
circunstâncias que possam afetar o estado de 
saúde dos discentes, provenientes das variadas 
atividades de ensino neles desempenhados – 
apresentam um papel fundamental na 
promoção à saúde e qualidade de vida, e no 
processo de prevenção de acidentes na 
comunidade escolar. 

Quarta-feira das 14:50 
às 16:30 

Farmácia, Educação Física, Fisioterapia, Enfermagem, 
Educação Física - Bacharelado, Educação Física - 
Licenciatura, Biomedicina, Estética E Cosmética, Nutrição 

Saúde Da Comunidade: Atividade Educativa Prevenção 
No Cuidado A Saúde Do Adulto E Da Criança (Projeto de 
Extensão) 

Devido a grande importância da educação em 
saúde, e acompanhamento de ações educativas 
voltadas a saúde da comunidade, foi criado o 
projeto de extensão “Saúde da Comunidade”  
com o objetivo de prestar assistência da equipe 
Multidisciplinar por meio de realização de 
palestras e atividades educaticativas, realizadas 
por acadêmicos de enfermagem, educação 
fisica,  farmácia, fisioterapia, nutrição e 
psicologia em crianças, adultos e idosos. 

Quarta-feira das 08:50 
às 11:20 

Educação Física - Licenciatura, Estética E Cosmética, 
Enfermagem, Farmácia, Biomedicina, Nutrição, Educação 
Física, Educação Física - Bacharelado, Fisioterapia 

Treinamento Funcional Para Idosos (Projeto de 
Extensão) 

O projeto visa desenvolver ações integradas de 
educação em saúde e capacitação em primeiros 
socorros voltadas para trabalhadores de 
fábricas, estabelecimentos comerciais e 
serviços de saúde. A proposta inclui formação 
teórica e prática sobre prevenção de agravos, 
promoção do bem-estar, identificação de 
emergências e aplicação de técnicas básicas de 
primeiros socorros no ambiente de trabalho. 
Contempla ainda atividades de sensibilização, 
oficinas, rodas de conversa, simulações e 
acompanhamento das demandas específicas de 
cada setor produtivo. O projeto será executado 
por estudantes, orientados por docentes, e 

Quarta-feira das 08:50 
às 10:30, Sexta-feira 
das 08:50 às 10:30 

Biomedicina, Fisioterapia, Educação Física - Licenciatura, 
Educação Física - Bacharelado, Estética E Cosmética, 
Farmácia, Enfermagem, Nutrição, Educação Física 



integra ensino, prática profissional, 
responsabilidade social e aproximação com a 
co 

 


